
Tour 10: Soonwald  |              |  34,70 km  |  682 hm 

Auf kleine Fahrstraße:
         stets bergab via 
Oberheimbach bis 
Niederheimbach

16,60 km 

Niederheimbach: Un-
terführung zum 
Rheinradweg, auf
dem nach Bingen

23,05 km 

Auf Rampe hoch zum 
Steg über die Gleise
am Hbf Bingen 
(Bingerbrück)

34,41 km 

Burg Reichenstein 
(    ,     ,     ); nach
Besuch zurück auf
        nach Bingen

28,07 km 

Von Römerstraße in
Mainzer Straße, dann
Burgweg hoch zur
Burg Reichenstein

27,57 km 

In Prinzenkopfstraße
dann Hinweisen zum
Naturerlebnisbad
1,5 km folgen

34,90 km 

Abbiegen nach Trech-
tingshausen: Rat-
hausstraße hoch, 
dann in Römerstraße

27,30 km 

Forsthaus Lauschhütte:
weiter mit WZ       zum 
Ohligsberg

11,95 km 

Zum Aussichtsturm
Salzkopf; dann zurück 
zur Lauschhütte mit
WZ

10,97 km 

Kurz vor       Lausch-
hütte: Forstweg zum 
Salzkopfturm mit WZ
Soonwaldsteig

10,25 km 

     Forsthaus Heilig-
kreuz; weiter Asphalt-
sträßchen; später mit
Hinweis Lauschhütte 

2,96 km 

Weiter nach Ober-
heimbach und
Niederheimbach

15,89 km 

Am Wald auf kleine
Fahrstraße zum 
Forsthaus Heilig-
kreuz

0,64 km 

Weiter nach Ober-
heimbach und Ober-
diebach

15,53 km 

In Prinzenkopfstraße, 
die immer aufwärts,
         bis zum Wald

0,19 km 

Kleine Asphaltstraße, 
dann in Nebenweg mit 
H8 nach Oberheim-
bach und O.-diebach 

15,07 km 

Auf Koblenzer Straße
Richtung Jugend-
herberge

0,00 km 

Am Ohligsberg: WZ
verlassen (li.): gerade-
aus auf Nebenweg mit
MTB-Markierung H8

14,33 km 

 Abstecher Naturerlebnisbad 
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Soonwaldsteig


